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TV3

06:00 NOTÍCIES 3/24 
09.00 SIGNES DELS TEMPS
09.50 TRAVELOGUE OF MASTERPIECES 
09.55 PLANETARI
10.55 AUTOMOBILISME
12.00 LA FÓRMULA
14.00 AUTOMOBILISME
15.50 TELENOTÍCIES MIGDIA 
17.05 APM? EXTRA
17.50 TARDA DE CINE: PENDENT
19.45 JAUME I, MEMÒRIA D'UN REI
21.00 TN VESPRE+ EL TEMPS
21.50 30 MINUTS
22.30 ANATOMIA D'UN REI
23.35 PEL·LÍCULA: <<JUNTS I RES MÉS>>. 2007. Dir.: Claude Berri. Int.: Audrey
Tautou, Guillaume Canet,...
Camille és una jove introvertida que fa la neteja en unes oficines malgrat que té un
talent innat per al dibuix. Philibert és un noi aristòcrata, amant de la història, tímid,
sensible i solitari, que viu en un pis enorme. Franck, un cuiner de caràcter brusc que
comparteix el pis amb Philibert, té veneració per la seva àvia Paulette. Aquests quatre
personatges, tots tan diferents, aprendran a retrobar l'alegria de viure tots junts. Junts i
prou...

01.10 PARLAMENT
01.35 DAWSON'S CREEK
02.30 NOTÍCIES 3/24

CANAL 33 

06.00 RITMES ARRELS
06.35 PLANETA TERRA
08.30 CLÀSSICA
09.20 RODASONS
09.55 NYDIA
10.20 RITMES CAT
10.50 SONA 9
11.00 PROGRAMA SINDICAL CC.OO
11.15 PARLAMENT
11.35 TONS
11.50 RITMES CONCERT



12.35 TR3S C
12.45 PEL·LÍCULA: <<OMAR MARTÍNEZ>>. Dir.: Pau Martínez. Int.: Younes Bachir;
Natasha Yarovenko ...
"Jo no em dic Omar. El meu nom és Karim. Omar Martínez era un boxejador, meitat
magrebí, meitat espanyol, que entrenava al meu gimnàs. Jo faig servir la seva llicència.
El millor de no existir és que et pots dir com vulguis".
Omar, un noi magrebí de procedència il&bull;legal, viu del seu negoci de venda
ambulant de cds en una gran ciutat espanyola, i treu uns diners extres boxejant.
Entrena al gimnàs de l'oncle del seu únic amic, Toni, amb qui viu, i somnia amb tornar
al Marroc. També somnia amb aconseguir l'amor de l'Olga, una altra immigrant
d'Ucraïna que té l'esperança de convertir-se en "una senyora". Entre ells s'establirà un
triangle d'amor i amistat en què els somnis de cadascun toparan amb la realitat en la
que viuen ...

14.25 L'ÀNIMA DEL 33
14.30 PLANETA TERRA
15.45 ESPORTS
04.00 PLANETA VIU
04.55 DE PROP 
05.45 RITMES.CLIPS

TVE 1 

06.00 NOTICIAS 24H
07.50 LOS LUNNIS
12.00 MOTOCICLISMO CAMPEONATO ESPAÑA VELOCIDAD 2010
13.30 ESPAÑA ENTRE EL CIELO Y LA TIERRA
14.30 CORAZÓN
15.00 TELEDIARIO 1 + EL TIEMPO
16.00 SESION DE TARDE: PENDENT
19.00 ESPAÑA DIRECTO 
21.00 TELEDIARIO 2 + EL TIEMPO
22.15 LA PELICULA DE LA SEMANA: PENDENT
00.00 ESPECIAL CINE: PENDENT
01.45 LLEY Y ORDEN
03.05 TVE ES MUSICA
03.30 NOTICIAS 24H

LA 2 

06.00 TELEDEPORTE
07.45 JÓVENES SOLISTAS
08.00 LOS CONCIERTOS DE LA 2
08.40 BUENAS NOTICIAS TV



08.55 SHALOM
09.10 ISLAM HOY
09.30 BABEL EN TVE
10.00 ULTIMAS PREGUNTAS
10.25 TESTIMONIO
10.30 EL DIA DEL SEÑOR
11.30 PUEBLO DE DIOS
12.00 A PEDIR DE BOCA
12.30 PENDENT
13.00 TURF 
13.55 SORTEO GORDO PRIMITIVA
14.00 PENDENT
14.50 OTROS PUEBLOS
15.50 PARAISOS CERCANOS
16.50 MEMORIA DE ESPAÑA
17.30 HISTORIA DE LA CERVEZA
18.00 NOSTROMO
19.00 LOS OFICIOS DE LA CULTURA 
19.35 EL ESCARABAJO VERDE
19.55 BIODIARIO
20.00 TRES 14
20.30 PÁGINA 2
21.00 REDES 2.0
21.30 CIUDADES PARA EL SIGLO XXI
22.00 CRONICAS
22.45 HISTORIA DE AMERICA LATINA
23.40 PENDENT
00.10 CINE: PENDENT
01.40 TELEDEPORTE 
05.30 TVE ES MUSICA

ANTENA 3

06.00 REPETICIÓN DE PROGRAMAS
07.45 POWER RANGERS DINO
08.45 MEGATRIX
12.00 IMPACTO TOTAL
13.00 LA CARA DIVERTIDA 
14.00 LOS SIMPSON 
15.00 A3 NOTICIAS 1+EL TIEMPO
15.45 MULTICINES: PENDENT
21.00 ANTENA 3 NOTICIAS 2
22.00 PENDENT
02.30 ASTRO SHOW
04.30 REPETICIÓN DE PROGRAMAS



TELE 5 

07.00 SUPER BOING
07.05 INAZUMA ELEVEN
07.35 LAS SUPERNENAS Z 
07.55 BEYBLADE METAL FUSION
08.40 BAKUGAN
09.00 BEN 10 ALIEN FORCE
09.45 PATITO FEO
11.30 MÁS QUE COCHES GT
12.00 I LOVE TV
13.00 VUELVEME LOCA 
15.00 INFORMATIVOS T5 
16.00 CINE EN FAMILIA
18.00 CINE EN FAMILIA II
20.00 PASAPALABRA
20.55 INFORMATIVOS T5 
22.00 AÍDA
02.30 LOCOS POR GANAR
03.30 NOSOLOMUSICA
04.00 CÓMO SE RODÓ
04.30 INFOCOMERCIALES
05.30 FUSIÓN SONORA

CUATRO 

06.55 TODO EL MUNDO ODIA A CHIRS
07.35 CROSSING JORDAN
09.00 EL ZAPPING DE SURFEROS
10.55 EL ENCANTADOR DE PERROS
13.55 NOTICIAS CUATRO
14.50 DEPORTES CUATRO 
15.40 HOME CINEMA: PENDENT
20.55 NOTICIAS CUATRO
21.25 DEPORTES CUATRO
21.30 OLA OLA
22.25 GRANJERO BUSCA ESPOSA
00.10 CUARTO MILENIO
02.35 MILLENNIUM
04.30 CUATRO ASTROS
06.15 SHOPPING. TELEVENTA



LA SEXTA 

07.30 LA SEXTA EN CONCIERTO
08.35 LO MEJOR DE LA SEXTA 
08.50 DOCUMENTALES
11.00 MUNDIAL GP2
12.00 MUNDIAL F1, GP DE ITALIA Previo
14.00 MUNDIAL F1, GP DE ITALIA Carrera
16.00 LA SEXTA NOTICIAS
17.00 LAS FIESTAS DE MI PUEBLO
18.00 PADRE DE FAMILIA
18.30 MINUTO Y RESULTADO LIGA 2010/2011
20.20 LA SEXTA NOTICIAS
20.55 LA SEXTA DEPORTES
21.25 SALVADOS
22.15 BONES
01.00 THE UNIT
01.50 THE OFFICE 
02.15 ASTRO TV
06.00 TELETIENDA

8TV

07.25 EL MON PERDUT
09.30 NOMÉS POT QUEDAR UN
11.00 WALKER, TEXAS RANGER
12.30 EL MON PERDUT
14.15 WALKER, TEXAS RANGER
15.45 LA PEL·LÍCULA: <<TIGRE Y DRAGÓN>>. 2000. Dir.: Ang Lee. Int.: Chow
Yun-Fat, Michelle Yeoh,...
Li Mu Bai és un llegendari expert d'arts marcials que ha decidit deixar en herència la
seva espasa màgica, l'Espada Celestial, al seu millor amic i líder de Beijing. Li Mu Bai
demana a una poderosa guerrera Yu Sha, de la qual està enamorat, que la custodií fins
el dia que l'entregui. Però poc després, l'espasa màgica és robada pels enemics de Li
Mu, fet que dóna lloc a una gran recerca de la poderosa espasa en què intervindran
foscos personatges que intentaran fer-se amb el tresor per augmentar el seu poder...

18.05 LA PEL·LÍCULA: <<LA MUSA>>. 1999. Dir.: Albert Brooks. Int.: Albert Brooks,
Sharon Stone,...
Després d'una exitosa carrera com a guionista de Hollywood, Steven Phillips es troba
en una crisi creativa. Un matí, durant un esmorzar, el seu contracte queda rescindit per
un executiu ja que, segons ell, ha perdut la inspiració i les seves històries ja no
interessen a ningú. Desesperat, busca l'ajuda d'un amic que li confessa que també va
patir aquesta classe de crisi i que va poder seguir a la seva professió gràcies a una
musa. Steven, encara que escèptic, demana al seu amic que aconsegueixi una cita



amb aquesta suposada musa. Llavors coneixerà Sarah, una dona amb un encant
especial que canviarà la seva vida i la de tota la seva família...

20.05 WALKER, TEXAS RANGER
20.50 NOTICIES 8 + EL TEMPS
21.00 COMISARIO MONTALBANO
23.10 CINESTUDI: << EMMANUELLE >>. 1974. Dir.: Just Jaeckin. Int.: Sylvia Kristel,
Marika Green,...
Una joveneta acabada de casar viatja a Bangkok a reunir-se amb el seu marit, un
diplomàtic francès. Al viatge és iniciada al sexe per una atractiva adolescent i guiada
per un home madur en els plaers de la carn, i aprendrà a materialitzar les seves
fantasies sexuals més secretes, animada pel seu marit...

01.00 WALKER, TEXAS RANGER
01.40 CLIPS
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